MOBILITE INTERNATIONALE

SOMOBILITE.FR

STAGES - ETUDES - JOBS - VOLONTARIAT

UN SERVICE NEQ-AQUITAIN QUI REUNIT TOUS LES TYPES DE MOBILITES,
UN ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE ET DES CENTAINES
D'OPPORTUNITES CONCRETES EN EUROPE ET DANS LE MONDE.
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Jaccede a des
opportunités qui
me correspondent

Lors du rdv

Jeme connecge
je valide mon projet

et je prendsr

Les rendez-vous s’effectuent sur les communes de la CDC

VACANCES EN AUTONOMIE

SAC ADOS

16 - 25 ANS

sac ) ados

VACANCES, WEEK-ENDS OU
FESTIVALS ENTRES POTES

Une aide de

200 a 250€
ETAUSSI ...
> Un accompagnement dans la construction
de projet vacances en autonomie

Un sac de voyage
> Un guide pour préparer son départ
> Une trousse de secours

> Une assistance rapatriement

> Une assurance responsabilité civile

> 1kit prévention santé (préservatif, Fil-

santé-jeunes, infos premiers secours...)
1 documentation sécurité routiére
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UNE APPLI POUR TOI
JEUNE MEDOCAIN !!!
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wi LESPARRE | 7 RUE DE GRAMMONT
=Y wni......... SUR RENDEZ-VOUS

ol MARDI ........... 14H00 - 17HOD (SANS ROW)

E MERCREDI ....... 9H30- 17HOD (SANS RO\

Pl JEUDI .......... SUR RENDEZ-VOUS

[—)
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VENDREDI....... SUR RENDEZ-VOUS

RENDEZ-VOUS POSSIBLE EN DEHORS DES CES HORAIRES, SUR
TOUTES LES COMMUNES DE LA CDC

............................

JIM@MEDOC-CPLFR
GREGORY 06.35.31.43.55
STEPHANIE 06.04.59.87.78

K alelasld.
Jeunes Info Medoc jim.medoc

jeunes.info.medoc

7e
de Presqu'ile

communauté de communes

Bégadan | Blaignan-Prignac | Cissac-Médoc | Civrac-en-Médoc | Couquéques | Gaillan en Médoc | Lesparre-Médoc

Ordonnac | Pauillac | St Christoly-Médoc | St Estéphe | St Germain d’Esteuil | St Julien-Beychevelle
St Laurent-Médoc | St Sauveur-Médoc | St Seurin de Cadourne | St Yzans-de-Médoc | Vertheuil

léunes
Info-Medoc

sac O ados

Promeneurs
du Net

®
’7edoc Coeur.
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- DES SERVICES > JEUNES INFO-MEDOC ? @D DES FORMATIONS >

Acces aux outils informatiques CEST LE 1ER ACTEUR DE LINFORMATION DANS L'ANIMATION

Accés libre a Internet GENERALISTE DES 11-35 ANS , SUR LES f‘ Mise en place de formations BAFA Général, BAFA
Aide a la rédaction de CV, lettre de motivation SUJETS QUI LES CONCERNENT i Approfondissement ou Qualification Surveillant de
Préparation aux entretiens d’embauche Jeunes Info-Médoc est un senvice de baignade (SB), BAFD, Premiers secours (PSC1)

Accompagnement aux projets la Communauté de Communes Médoc DANS LE NUMERIQUE

Aide aux démarches administratives Coeur de Presquile
Ateliers collectifs (I;/l(re;jrl]astlon numérique, utilisation des réseaux sociaux, les

Entretiens individuels ...
Anonyme ElsE
) Veille sur les réseaux sociaux a travers le - &g

TOUT S4V0rp g,

UN FESTIVAL UNIQUE EN FRANGE promeneurs. dlispositif “Promeneur du Net” E@»—:

MADE IN MEDOC

UN SAVANT MELANGE AUTOUR DES :
NOUVELLES TECHNOLOGIES, DES METIERS, 1
DES CULTURES, ET DE L'AMUSEMENT

o Ateliers numériques

>
@D ETAUSSI ...

[}
-5 . |
* Jeuxvidéos I Interventions thématiques dans les établissements
cbnfm’f'“s:;ﬁslgfguk?nu o Performance artistique ... | Ouvert a tous ‘ — scolaires, structures d’accompagnement éducatif,
. % Personnalisé associations, ...

bl ® =+ TOUSLES ANS, SURLAPREMIERE SEMAINE DES VACANCES DAUTOMNE & 5 Jalied

@D DE L'INFORMATION THEMATIQUE > GE—__—

ACCES LIBRE ET PERMANENT A UN FOND DOCUMENTAIRE AGTUALISE. MA SANTE B MON AUTONOMIE
Contribuer 3 la qualité de vie des jeunes par des Permettre et faciliter 'accés a 'offre de loisirs,

ME FORMER ET TRAVAILLER actions de prévention et d'éducation 3 a santé. culturelles, aux activités sportives et aux vacances.
Faciliter les choix d’orientation des jeunes sur les Aider les jeunes a réaliser leurs projets de mobilité a

métiers, les formations, les perspectives économiques. MES DROITS linternational, ~ développer  leurs  capacités
Proposer des alternatives a |'orientation scolaire, Accompagner es jeunes dans leurs premiéres d'adaptation et leur ouverture d'esprit vers d'autres

« » e ) . . e . .
? (cel)lgforrlsrngj;gtslggiﬁtegsjiunes urleursturs e dema'rchesad{n.lmstmtlvgs_(adr’n|n|§trat|on e ;;jllcfll;lrl?esr la mobilité des jeunes, élargir leurs
Faciliter le premier contact des jeunes avec le monde |nc|.u5|on numérique). A aal’.t erlaccesauxdrqlts possibilités d'action, prévenir le ' sentiment de
du travail. soc|aux,e§§uxd|sp05|t!fs qut Ieurso.ntgjus, quileur relégation sensibilise'r aux enjeux environnementaux
Favoriser l'initiative, 1a création d'activité et sont spécifiques 0u qui peuvent enrichir feurs et favorise'rla mobilité douce
' projets (opportunites). '

I'entreprenariat.
MON ENGAGEMENT M’INFORMER
MON LIEU DE VIE X2 En(oumger[’engagement des jeunes, leurs Apprendre a S'iﬂfOI‘MEI‘, de’velopper unusage

Faciliter I'autonomie des jeunes, la décohabitation inscriptions dans une démarche citoyenne, et les responsable et citoyen du Web, des réseaux sociaux
familiale, en offrant des formations et des services accompagner dans la recherche d'informations pour et de ses données, appropriation et utilisation critique
pour se loger et gérer correctement un budget. leurs projets citoyens. des médias et sources d'information.




